Pauvrete

Un pas en avant

Théeme Pauvreté
Age 10-13
Taille du groupe 10-30
Durée 60 minutes
Apercu

Les enfants s'imaginent d'étre quelqu’un d'autre et examinent I'inégalité comme source de
discrimination et d’exclusion.

Objectifs

e Développer 'empathie envers les personnes différentes

e Prendre conscience de I'inégalité des chances au sein de la société

* Sensibiliser aux conséquences d'étre pauvre

Materiels et lieu

e Salle de travail avec les chaises et tables dehors ou a coté

e Cartesderdle

e Liste des situations

Préparation

* Photocopiez la feuille des cartes de réle et découpez les cartes.

Instructions

1.
2.

Expliquez que dans cette activité tout le monde sera quelqu’un d'autre.

Distribuez les cartes de role. Chacun/e lit sa carte en silence, sans laissant savoir les autres qui ils
sont. Demandez les participants a imaginer leur personnage.

e Comment étais-tu quand tu étais petit?

e Comment est ta vie quotidienne? Que fais-tu les matins? Les apres-midis? Les soirs?
e Que font tes parents? Ont-ils un bon standard de vie?

e Qu'est-ce qui te rend heureux? De quoi as-tu peur?

Demandez aux participants de se placer les uns a coté des autres. Expliquez-leurs que vous allez
décrire certaines situations qui peuvent arriver a un enfant. Si ce que vous dites peut s'appliquer a la
personne qu'ils imaginent étre, ils devront alors faire un pas en avant. Sinon, ils devront rester sur
place.

Lisez a haute voix les énoncés de situation, une par une. Faites une pause apres chacun, afin que les
enfants puissent avoir le temps de faire un pas en avant.

Ala fin de I'activité, demandez aux enfants de décrire le réle qui leur a été attribué. Une fois que les
enfants se sont identifiés, demandez-leur de constater leur position.

Mettez clairement un terme au jeu de roles. Demandez aux enfants de fermer les yeux et de rede-
venir eux-mémes. Expliquez que vous allez compter jusqu’a trois et qu'ils devront alors crier leur
propre nom.
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Débriefing

Que se passait-il dans cette activité?

Votre role a-t-il été facile ou difficile a interpréter?

Comment vous étes-vous imaginé le personnage que vous jouiez? Connaissez-vous quelqu’un qui
lui ressemble? Cette personne vous ressemblait-elle par certains cotés?

Qu'avez-vous ressenti en faisant un pas en avant? En ne le faisant pas?

Si vous avez fait souvent un pas en avant, a quel moment vous étes-vous apercu que les autres
n'avancaient pas aussi vite que vous?

Avez-vous eu le sentiment que quelque chose était injuste?

Ce qui s’est passé dans cette activité correspond-il a la réalité? Comment?

Qu'est-ce qui donne a certains membres de notre société plus de chances qu’a d’autres? Moins de
chances?

Situations et evénements

© ®N o

10.
11.
12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.

Toi et ta famille avez toujours assez d'argent pour satisfaire vos besoins.
Tu vis dans un endroit convenable avec un téléphone et une télévision.

On ne se moque pas de toi, et tu n'es pas exclu(e) a cause de ton apparence différente ou de ton
handicap.

Les personnes avec lesquelles tu vis te demandent ton avis sur les décisions importantes qui te con-
cernent directement.

Tu étudies dans une école réputée et tu es inscrit(e) a des clubs pour pratiquer des activités récréa-
tives et sportives apres la classe.

Tu suis des cours de musique aprés la classe.
Tu nas pas peur d'étre arrété(e) par la police.
Tu vis avec des adultes qui t'aiment et qui ont toujours a cceur de défendre tes intéréts.

Tu n’as jamais été victime d'aucune discrimination liée a tes origines ou a celles de tes parents, a ton
passé, a ta religion ou ta culture.

Tu fais des controles médicaux et dentaires réguliers, méme lorsque tu n'es pas malade.
Tu pars en vacances avec ta famille une fois par an.
Tu peux inviter des amis a diner ou a dormir a la maison.

Quand tu seras plus grand, tu pourras aller a l'université et choisir le métier ou la profession que tu
désires.

Tu ne crains pas d'étre pris(e) ou attaqué(e) dans la rue, a |I'école ou la oU tu vis.
Tu vois généralement des gens a la télévision ou au cinéma qui te ressemblent et vivent comme toi.
Tes parents, tes grands-parents et méme tes arriére-grands-parents sont nés dans ce pays.

Tu peux t'acheter des nouveaux vétements et des nouvelles chaussures chaque fois que tu en as
besoin.

Tu as beaucoup de temps et des amis pour jouer.
Tu as la possibilité d'utiliser un ordinateur et peux te servir d’Internet.

Tu as le sentiment d'étre apprécié(e) pour ce que tu peux réaliser et on t'encourage a développer
toutes tes capacités.

Tu penses avoir un bel avenir quand tu seras grand(e).

Cette activité est prise de ‘Compasito: Manuel pour la pratique de "éducation aux droits de ’homme avec des enfants’ (Conseil
de l’Europe, 2007, page 163).
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Cartes de role

Adaptez les réles ou faites vos propres cartes, pour qu'ils conviennent le mieux a votre réalité.

Tu as 8 ans. Tu vis avec
deux fréres dans une mai-
son avec piscine, entourée
d’un jardin. Ton pére est le
directeur d'une banque de

ta ville. Ta mere s'occupe de
la maison et de la famille.

Tu esun Romde 12 ans. Tu

vis en périphérie d’un petit

village dans une petite mai-

son sans salle de bain. Tu as
six fréres et sceurs.

Tuas gans et tu es fils
unique. Tu vis dans un
immeuble en ville avec tes
parents. Ton pére est un
ouvrier du batiment et ta
mere est employée de la
poste. Tu es trés sportif.

Tu as 11 ans. Depuis ta
petite enfance, tu as vécu
dans plusieurs familles
d’accueil parce que tes
parents ne pouvaient pas
s'occuper de toi. Quatre
autres enfants placés viv-
ent dans la méme petite
maison que toi.

Tu as 8 ans. Ta famille vit
dans un petit appartement.
Ton pére est mécanicien
mais a perdu son emploi.
Tu n'as pas beaucoup
d'argent, mais ton pére
dispose de plus de temps
pour jouer avec toi.

Tu es né(e) dans cette ville,
mais tes parents l'ont quit-
tée pour aller s’installer en
Asie. lls sont propriétaires
d’'un beau restaurant. Tu
aides dans le restaurant
apres les cours.

Tu es agé de 10 ans. Tu vis
dans une ferme ala cam-
pagne. Ton pére est agri-
culteur et ta mére s'occupe
des vaches, des oies et des
poules. Tu as trois fréres et
une soeur.

Tu es né handicapé et dois
utiliser une chaise roulante. .
) . Tu as 11 ans. Tu vis dans un
Tu vis en ville dans un ap-

orphelinat depuis que tu
partement avec tes parents p, . puisq .
es bébé. Tu ne sais pas qui
et tes deux sceurs. Tes
sont tes parents.
parents sont des profs. Tu
as 12 ans.

Tes parents et toi sont
venus dans ce pays pour
échapper a la guerre dans
votre pays. Tu es arrivé a
I'dge de g ans et tu as vécu
ici pendant deux ans. Tu ne
sais pas quand vous pour-
rez rentrer chez vous.

Tu as 13 ans, tu es 'ainé de
six enfants. Ton pére est
camionneur ; il est sou-
vent absent. Ta mére est

serveuse et doit frequem-
ment travailler la nuit. Tu

dois souvent faire du baby-
sitting.

Tu as 10 ans. Enrai-
son de tes difficultés
d'apprentissage, tu as deux
ans de retard a I'école. Tes
parents travaillent tous les
deux, si beaucoup qu'ils ne
peuvent pas t'aider avec
tes devoirs.

Tu as 8 ans. Ta sceur et
toi vivez avec vos grands-
parents dans un village a la
campagne. Tes parents ont
divorcé. Ta mere travaille
comme secrétaire en ville.
Tu vois rarement ton pere.

Tuasiians.Tuvisala
campagne, en compagnie
de tes parents et deux
fréres. Tes parents tiennent
une boulangerie. On te
taquine quelque fois car tu
es plutdt grassouillet.

Tu asimmigré dans ce pays
lorsque tu étais encore un
bébé. A présent, tu as 10
ans. Beaucoup d'autres
immigrés vivent dans ton
quartier, la oU ton pére
tient un commerce.

Tu es enfant unique. Tu vis
avec ta mére dans un ap-
partement en ville. Ta mere
travaille dans une usine. Tu
es trés doué en musique et
la danse. Tu as g ans.

Tu es agé de g ansettu as
un frére jumeau. Tu vis dans
un appartement en ville
avec ta mére qui travaille
dans un grand magasin.
Ton pére est en prison.

Tes parents ont divorcé
lorsque tu étais bébé. Tu
as maintenant 12 ans. Tu
vis avec ta mére et son
compain. Les week-ends,
tu te rends chez ton pére,
sa nouvelle femme et leurs
deux jeunes enfants.

Ta mére est morte a ta
naissance. Ton pére s'est
remarié. Tu vis avec lui, ta
belle-meére et ses deux filles
adolescentes. Tu as 8 ans.
Ton pére est avocat.

Tu es I'enfant de
I'ambassadeur américain.
Tu fréquentes I'école inter-

nationale. Tu portes des
lunettes aux verres épais
et tu bégaies un peu.Tu as
11ans.
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